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Una DOPPIA intervista sportiva…. 
 
In esclusiva per voi abbiamo intervistato ben DUE fantastici sportivi del nostro Istituto , 
precisamente della IV D ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nome: 
Stefano                                                                           Alessandro 

Cognome:  
Agostoni                                                                          Paleari 

Età: 
18 anni                                                                            18 anni 

Sport: 
Nuoto                                                                              Rugby 

 
Perché avete iniziato? 

Me l’ha consigliato il medico,                                          Mi è stato consigliato ad una  
perché avevo la schiena un po’                                      visita medica, anche il figlio del  
storta!                                                                              mio dottore già lo faceva.  

 
Quando avete iniziato? 

3 anni fa                                                                           4 anni fa 
 

Che emozioni vi trasmette? 
E’ nuoto e basta… Ma mi fa sentire                                E’ una valvola di sfogo agli stress  
un pesce!                                                                        scolastici. 

 
Come definiresti il tuo coach? 

Buono… Ma molto cattivo!                                              Simpatico : un diciottenne nel    
                                                                                        corpo di un quarantenne ! 
 

Qual è stata la figura più brutta che avete fatto sul campo ??!! 
Ne ho da raccontare! Una volta,                                      Alla prima partita, alla prima azio- 
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alla partenza, sono scivolato dal                                     ne, sono inciampato nelle stringhe  
blocco e sono caduto in acqua !                                       delle scarpe e sono caduto ! 
Poi, in una gara 4x25 ho sbagliato 
la successione degli stili, e sono 
stato eliminato… 

 
Avete mai dovuto ricorrere alla ceretta integrale per risolvere problemi d’attrito? 

No                                                                                   NOO !!! Amo i miei peli!!! 
 

Quali sono i vostri idoli sortivi? 
Emiliano Brembilla                                                           Me! 

 
Cosa consigliate di fare a chi vorrebbe iniziare la pratica del vostro sport? 

Dovete solo saper nuotare…                                          Cominciate e basta!!! 
E poi è fatta! 

 
Avete la morosa? 

Sì                                                                                     Ovvio! Perché sono bellissimo! 
 

Vi segue attivamente nelle vostre fatiche sportive? 
E’ venuta una volta sola, ma si è                                    Zero!!! Quando inizio a giocare, lei 
annoiata al punto di non venire più …                            dorme ancora!!! 
per nessun motivo!   

 
Quali sono stati i vostri massimi risultati? 

Nel 2007 siamo arrivati terzi nella                                    Abbiamo vinto la targa del CTR  
provincia e quarti nella staffetta                                       lombardo per essere arrivati 
nazionale !                                                                        settimi nel campionato. 
                                                                                         La scorsa partita sono  stato 
                                                                                         premiato Man of the  
                                                                                         Match dal presidente del team 
                                                                                          

Come festeggiate le vostre vittorie? 
Quali vittorie?!                                                                  Cantando il Menalù! 
(NDR che tristezza!) 

 
Cosa vi dà la carica prima di una gara o di una partita? 

Una bella dormita!                                                           Una colazione adeguata dopo un   
                                                                                         sabato sera divertente! 

 
Avete pratiche scaramantiche? 

Quando andiamo ai blocchi di partenza                          Gioco con un calzino alzato e  
sclero dietro al pubblico!!!                                                uno arrotolato. 

 
Avete una mascotte? 

Sono io la mia mascotte!                                                 S ì ! Le pulci che vivono nella mia    
                                                                                         borsa!!! 

 
SCHEMA: sghisci all’interno del Lizilluppolo per scattare sull’arandestra: scarti 

l’avversario o torni in difesa? 
Torno in panchina, poi in tribuna                                      Eh?????!!!!! The pen is on the 
e diretto a farmi la doccia!                                                table…  
 

Testiamo la vostra intelligenza: -3x^4+49abc-(420z/cosBCD)/log2740098=? 
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La matematica è un’opinione…                                        -2… moriremo tutti!!! 
Ma per me tende all’infinito! 

 
Come definireste il vostro stato di preparazione atletica? 

Lasciamo perdere…                                                         Decente…. 
 

Avete un costume o un paio di mutande speciali che indossate in partita? 
Sì… il costume con la paperella! L’importante è che siano comodi,  
                                                                                          una partita con la mutanda    
 stretta è senz’altro persa!!! 

 
Vi siete mai incartati durante una vostra performance? 

Sì, sono quasi annegato… ma la                                      No… Perché sono troppo bello! 
paperella mi ha salvato… Sapete, a volte 
le mutande salvano la vita! 
 

 
Qual è il vostro grido di battaglia? 

Vaffan… BAGNO, che mi incita ad                                   SPIN-GO!!! 
entrare i vasca… 

 
Citate una frase celebre… 

Veni, vidi, vici                                                                   Vivi veloce, muori giovane e lascia  
(Giulio Cesare)                                                                 dietro di te un cadavere gradevole 
                                                                                                                        (John Belushi) 
 
 

Ciao a tutti!!! 
 
Ora sapete tutto di altri due sportivissimi dell’ITAS…   
 
    (Serena P. e Gegia, IVD) 
 
 
 
             
  
 
                                                                                          
 


